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Betteraves vinaigrette Salade verte
Dos de colin . T
PSS Tarte chévre et épinard
Julienne de légumes et
pommes de terre
Menu unique Menu unique
Camembert Yaourt nature sucré
Flan chocolat Fruit de saison
lundi 12 juil. mercredi 14 juil vendredi 16 juil. i
N Macedoine de legumes Vegetarien
Melon Salade fromagére vinaigrette Salade de tomate
Roti de dinde 2 2
OCarbonade Flamande sauce iartare Bolognaise Boulettes de legumes g
Pommes noisette Salade de blé o Coquillettes Legu S e:':](:)l:lslgous o g
Filet de hoki a la Rouleau de surimi et Bol e s = ) g
Flamande oeuf dur S T S e o o
(7%
Brassé aux fruits Mimolette Emmental rapé Edam §
Fruit frais Clafoutis maison Sous Fruit de saison Fruit frais R
mardi 20 juil. jeudi 22 juil. i‘;ixm vendredi 23 juil. Q
Duo de melon = 1587 . Pastéque =
(jaune et charentais) crepe -au fromage (Salade , dés de tomate ,coeurs Concombres vinaigretio 8
Filet de hoki Réti de beeuf _ - Jambon* blanc 3
sauce archiduc sauce poivre EOMD O VORNG EHicL Kniten sauce cocktail IS
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Haricots verts et Demi tomate et = . 2 £ - q
P i e CORE dE bl Riz creole Petit pois carottes Salade de tomate et taboulé
% Boulette falafel - - Oeufs durs
Menu unique sauce poivre Colombo de colin Menu unique s kil
Pont I'évéque Petit suisse aromatisé Yaourt nature sucré Fraidou Gouda
Créme dessert vanille Fruit frais Gateau noix coco ,ananas Mosaique de fruits Elan ehocokat L. .
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lundi 26 juil mercredi 28 juil. vendredi 30 juil. 31;1** -
- - - Q( erarcen %
Haricots Verts vinaigrette au Duo de tomates et concombres . Py . ] 3
fromage Melon vinaigretie Salade Oceéane Macedoine de légumes Bulgare §
Dos de colin Sauté de beeuf Carbonara de volaille Longe de porc* Pané moelleux Y
sauce aneth sauce echalotes sauce dijonnaise S
Gratin de chou fleur aux Poélée Forestiére Tortis Pommes noisette Légumes piperades - S
pomme de terre Riz pilaf S
Menu unique Boulettes yegetalienne Carbonara de saumon Omg!ette _ Menu unique
sauce echalotes sauvage sauce dijonnaise
3 22 Carré de Ligueil
St Nectaire Velouté nature Emmental rapé Fromage blanc nature
Fruit de saison Cookies Compote de fruits Fruit frais Fruit de saison

lundi 02 aoit mardi 03 aoit ap‘i“f'* mercredi 04 aoit jeudi 05 aoit vendredi 06 aoit
= Vegetarien
Melon Salade estivale J ' Salade verte Concombre

Tomates vinaigretie

Bolognaise de beoeuf Dos de colin sauce crevettes | Pizza aux 3 fromages maison | Roti de beeuf sauce échalotes Eminﬁf‘::‘&ml:niauce

Brunoise de légumes et

Pennes Pommes rissolées Carottes et Riz ce
pommes de terre
x = - 8 = Filet de lieu sauce
Bolognaise de lentilles Menu unique Menu unique Galette épinard emmental champign
Emmental rapé Petit suisse aromatisé Brassé aux fruits Camembert Tomme
Fruit de saison Tarte au chocolat Fruit frais Compote de fruits Fruit de saison
-“@mi lundi 09 aout mardi 10 aout ', 7 vendredi 13 aoit
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?i]‘}i*””eg Salade aux croutons

Friand au fromage Salade verte au cheddar Salade iceberg Pastéque
Lasagne de légumes Roti de porc* sauce chasseur Hauts de cu:;:xe sauce tex Parmentier de colin O Roti de boeuf sauce tartare
Purée de légumes Potatoes Salade de blé
Menu unique Filet de merlu sauce chasseur | Nuggets de blé sauce tex mex Oeuf dur sauce tartare
Fromage blanc aromatisé Mimoletie Vache quirit Fromage et coulis de fruits
Mosaique de fruits Fruit frais Brownies Fruit de saison Biscuit
I mardi 17 aoit jeudi 19 aoit

Salade Piémontaise :‘;ﬁgelmieg Macédoine au thon Salade de tomate Concombre vinaigrette Pastéeque

Filet de saumon sauvage

Sauté de veau marengo Omelette Jambon® blanc sauce cocktail Escalope de poulet e i
Flan de courgettes Ratatouille et pommes de terre Salade de pates Legumes czu:'slgom et Brocolis et riz créole
Filet de poisson mariné Medaillon de surimi sauce = - -
provencale Ktail Boulette de pois chiche Menu unique
Carre de Ligueil Fromage blanc sucré Coulommiers Velouté nature Edam
Fruit frais Fruit frais Créme dessert caramel Fruit de saison Flan chocolat

*Menu a base de porc




