
alsh de la ville de Roubaix

Scannez et découvrez le menu de votre enfant !
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Menus du 17  au 28 Avril 2023
lundi 17  mardi 18  mercredi 19  jeudi 20  vendredi 21  

Potage légumes verts BIO Betteraves rouges vinaigrette Céleri rémoulade demi Pamplemousse et sucre 

Pané fromagé
Gratin de brocolis et 

thon MSC
Parmentier de boeuf VBF

Longe de porc Local* sauce 
moutarde et miel

Sauté de volaille 
sauce tomate

menu unique Menu unique Parmentier de légumes
Filet de colin MSC 

sauce moutarde et miel
Boulette falafel

Piperade RIz camargue IGP Salade verte Flan de courgettes aux pommes 
de terre 

Petits pois et carottes

Coeurs de blé

Saint Paulin Camembert Fromage blanc sucré Pudding

Fruit de saison Fruit de saison

lundi 24  mardi 25  mercredi 26  jeudi 27  vendredi 28  
Coleslaw local Concombre bulgare Salade verte vinaigrette

Emincé de volaille en Waterzoi Bolognaise de boeuf VBF Tarte au fromage
Jambon* Local  

ketchup
Curry de poisson MSC

Waterzoi de poisson MSC Bolognaise de lentilles Menu unique Omlette maison sauce ketchup Menu unique

Julienne de légumes Coquillettes BIO Salade pommes rissolees Haricots verts 

Pommes de terre Riz

Mimolette Yaourt nature sucré Petit suisse aromatisé Brie

Fruit de saison Crème dessert vanille Fruit de saison

*Menu avec porc


