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VILLE DE

lundi 19

Dos de colin MSC sauce
nigoise

Menu unique

Ratatouille
Semoule BIO

Carré de ligueil

Fruit de saison

lundi 26

Dos de colin MSC sauce creme

Menu unique

Gratin de chou fleur aux
pommes de terre

Mimolette

Fruit de saison

Gratin de pate aux 3 fromages
et pois chiche

Menu unique

plat complet

Brie

Biscuit

MENUS SCOILAIRE DE LA VILLE DE ROUBAIX

Produits régionaux

ROUBALIX

() Origine France w Y  Repas végétarien
iande bovine : RAV) i

Poissons issus

Autres Labels @ Je la Péche durable

Repas & theme
@) Acricutture biologique

Menus du 19 Juin au 9 Juillet 2023

mardi 20

(@

Sauté de porc BBC* sauce
normande

Boulette de soja sauce
normande

Jardiniere de légumes
Maasdam BIO
Melon

mardi 27

Salade provencale

Chipolatas *Label rouge (2]

Omelette

Riz aux petits légumes

Yaourt aromatisé

Jus de fruits

Thon MSC

Menu unique

Macédoine

Creme dessert
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: mercredi 21

Salade verte

Tarte aux 3 fromages

Menu unique

Creme a la vanille

mercredi 28

Pique nique

jeudi 22

Roti de Boeuf sauce au thym

Filet de lieu MSC sauce au
thym
Coquillettes BIO

Emmental rapé BIO

Fruit de saison BIO

jeudi 29

Pasteque

Sauté de boeuf aux olives

Filet de colin MSC aux olives

Purée au lait

Vache picon

Tomate vinaigrette

Emincé de volaille BIO
sauce oignons

Boulette végé aux lentilles
sauce oignons

Petits pois et carottes

Flan vanille

vendredi 23

Salade de tomates

Omelette sauce barbecue

Menu unique

Haricots beurres
Pommes noisette

Yaourt nature sucré

Carottes rapées vinaigrette

Pané moelleux

Menu Unique

Poélée forestiere

Fromage blanc BIO

Jambon blanc *
sauce tartare

Surimi * sauce tartare

Pommes risollées
Salade verte

Tomme

Fruit de saison BIO

*Menu avec porc
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