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En 2024, Roubaix célébre les 10 ans de sa politique Zéro déchet. A cette occasion, la cérémonie
annuelle d’accueil et d’information des familles inscrites, ou intéressées, pour rejoindre la démarche
change de format. Elle aura lieu le vendredi 16 février de 18h a 21h, dans la salle du conseil municipal
de I’hotel de ville.

Communiqué de presse
Roubaix, le 13 février 2024

ZEi
DECHET

Le 16 février, on souffle les bougies !

Dresser, au travers notamment de témoignages et de partages d’expériences, le bilan 2023 et
plus largement des 10 dernieres années du « Défi familles », lequel consiste, pour les familles
concernées, a réduire de 50 % en un an le volume de leurs déchets ménagers ; présenter le
défi aux nouvelles familles et labelliser les nouveaux commercants Zéro déchet de Roubaix :
tel est I'objectif de la soirée de lancement de la saison 2024, version 10® anniversaire.

Elle sera aussi I'occasion de remercier les acteurs engagés, ambassadeurs de la démarche,
familles, écoles, commercants, associations, etc., et d’offrir un temps convivial afin de
resserrer les liens entre les familles.

LE « DEFI FAMILLES » : DIXIEME SAISON
En 2014, Roubaix était la premiere ville en France a répondre a |'appel a projet lancé par le
ministére de I’Ecologie en faveur du Zéro déchet.

La démarche s’est depuis tres largement diffusée sur le territoire et fédere aujourd’hui des
associations, des commercants, des établissements scolaires, des entreprises, tous engagés
dans la réduction de leurs déchets, le réemploi, le recyclage et la recherche de solutions
durables. C'est d’ailleurs la marque de fabrique de la dynamique roubaisienne qui présente
I'originalité d’associer une grande diversité d’acteurs. Depuis plusieurs années, la ville se
transforme et donne I'exemple en France et au-dela.

Le « Défi familles » a été le moteur, a Roubaix, de la stratégie globale Zéro déchet. Lors de son
lancement en 2015, la Ville a équipé les familles de balances pour leur permettre de peser
leurs déchets. Elle les a également accompagnées dans cette démarche en leur proposant des
ateliers pratiques (fabrication maison de produits d’entretien et cosmétique, couture,
réparation d’électroménager, compostage, cuisine Zéro déchet, etc.).

Réitéré chaque année depuis, le « Défi familles » concerne aujourd’hui plus de 800 foyers a
I’échelle roubaisienne.
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DES RESULTATS CONCRETS
Pour les familles roubaisiennes engagées dans le défi, les résultats sont plus que bénéfiques
avec, a la clé, une amélioration de leur qualité de vie.

Elles parviennent a réaliser, en moyenne, 150 euros d’économie par mois (le plastique
représentant jusqu’a 40 % du prix d’un produit); a améliorer leur état de santé en
consommant des produis plus sains et a gagner en bien-étre.

Une étude de 'ADEME a par ailleurs démontré que le Zéro déchet favorisait la proximité, le
lien social, les activités ludiques et que les personnes qui le pratiquaient se sentaient plus
heureuses.

LE ZERO DECHET EN QUELQUES CHIFFRES

800 familles engagées a Roubaix, soit environ 2 500 personnes

24 villes partenaires au sein de la Métropole européenne de Lille

Une cinquantaine d’ateliers gratuits par an a Roubaix, 400 au niveau métropolitain

50 % de déchets ménagers en moins et par an pour les familles engagées dans le défi, soit
environ 70 kg produits (contre environ 230 kg / habitant / an au niveau métropolitain) et 150
euros d’économie réalisée en moyenne par mois

77 commerces roubaisiens labellisés

La totalité des écoles primaires publiques et privées de Roubaix engagées dans la démarche

Plus de 70 entreprises a Roubaix relevant de I'’économie circulaire

SOIREE DE LANCEMENT DE LA SAISON 2024 ET DE 10 ANNIVERSAIRE
VENDREDI 16 FEVRIER DE 18H A 21H
HOTEL DE VILLE DE ROUBAIX
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